L’équipe EPS organise une

SRIETING
<'1' PO
En association avec « la course contre la faim » le :

VENDREDI 13 OCTOBRE DE 8h a 12h
uniquement pour les 5émes

Rdv a 8h au college NDP se ranger en rang par classe

> Venir directement en tenue EPS avec dans un sac : gourde, tee-shirt de rechange,
chaussettes de rechange, k.way

> La Color fun run c’est quoi ?

C’est un savoureux mélange de sport, de musique, avec un parcours en couleur
d’environ 1 km avec des obstacles.

Le but est de courir pour récolter des fonds pour I'association « COURSE CONTRE LA
FAIM » le tout dans la bonne humeur.

» Comment ca fonctionne / Lieu ?

Plusieurs obstacles et zones de couleurs sont mises en place AU STADE DE DEUIL LA
BARRE. Pour plus de FUN, de la poudre est lancée par des professeurs ou des
éducateurs sur les participants.

A l'arrivée tous les participants se regroupent au ravitaillement pour se rafraichir !

» Organisation

Les filles commencent a courir (départ échelonné derriere une corde) environ 15 a 20
éleves. A\ Pour une question de sécurité on part par petit groupe !

Les garcons encouragent les filles sur les cotés du parcours.

Ensuite, on change les roles. Deux tours minimums puis ceux qui veulent en faire plus
le pourront !



> Comment donner ?

Cliquer sur ce lien pour effectuer un don en ligne ! MERCI POUR VOTRE PARTICIPATION !

Faire un don a I'association Action contre la Faim pour sauver des vies

RETOUR COLLEGE :
A la fin de I’événement, tous les éléves rentrent au collége par classe.

Les éléves n’ont pas cours I’aprés-midi.
La cantine est au choix, vous pouvez I’annuler en contactant la comptabilité.

* o o vy

« Présence de La Croix rouge

X Collation offerte par I'établissement NDP

» En cas d’allergie a la craie, le signaler aux professeurs d’EPS
» En cas de refus du droit a I'image, le signaler aux professeurs d’EPS

LES PARENTS SONT INVITES A PARTICIPER !!



https://donner.actioncontrelafaim.org/soutenir/~mon-don?source=bouton-site&medium=menu

