
L’orientation après la seconde 

générale et technologique









La voie Générale



Les enseignements communs

Mathématiques 

pour ceux qui 

n’ont pas la spé



Le livre scolaire

L’épreuve écrite de français



L’épreuve orale de français





CALENDRIER de L’ORIENTATION



• 2 février 2026

• « Vœu pour 
l’année 
prochaine »

2ème 
trimestre

• Avis provisoire 
du conseil

• 10 mars retour 
famille des avis 
provisoires

Conseils de 
classe 

16 – 17 
février 2026

•  18 mai 2026

• « Choix définitifs 
des familles »

• 29 mai Conseils 
de classe

• 3 juin 2026 
retour des fiches 
de dialogue

3ème 
trimestre



Les spécialités



Les enseignements de spécialité à NDP 



Horizons21.fr : un outil intéressant









Les spécialités : 
intervention des enseignants
Avant propos

Des matières que l’élève souhaite
approfondir et dans lesquelles il – elle est 
à l’aise.

Tenir compte des capacités à réussir
dans ses spécialités qui sont évaluées au 
baccalauréat en épreuve terminale
coefficient 16 chacune + grand oral 
coefficient 10

Importance de faire des choix cohérents























Pourquoi choisir 
la spécialité 

histoire-
géographie, 

géopolitique et 
sciences 

politiques ? À qui 
s'adresse-t-elle ?

La spécialité histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques 
(HGGSP) s’adresse aux élèves : 

- Aimant comprendre le monde, 

- Suivant l’actualité 

- S’intéressant à la complexité des relations internationales. 

→ C’est un enseignement basé sur des supports pédagogiques variés 
avec des thématiques liées aux évolutions politiques, économiques, 
sociales et culturelles. 

→ Elle permet de s’ouvrir à toutes sortes de milieux : journalisme, 
tourisme, sciences politiques, économie, environnement, droit, etc. 

→ Les compétences étudiées en HGGSP préparent à de nombreux 
concours.



Quel profil pour HGGSP?

Être curieux et s’intéresser à 
l’actualité: condition sine qua 

non!!
Vouloir comprendre le monde 

dans lequel on vit
Aimer débattre, argumenter

Être ouvert d’esprit



Les prérequis attendus

Savoir rédiger avec clarté

Savoir comprendre, analyser et confronter des 
documents complexes

Travailler régulièrement (les notions à acquérir 
sont nombreuses, 42 jalons en Première par 

exemple)



Les combinaisons gagnantes

HGGSP se combine particulièrement bien 
avec quatre spécialités:

-AMC
-HLP

-Mathématiques
-SES





Quelles études 
après la spécialité 

histoire-
géographie, 

géopolitique et 
sciences politiques 

? Quels sont les 
débouchés ?

• Grâce à cette spécialité, vous pourrez vous orienter vers :

 - le journalisme, 

- les classes préparatoires littéraires AL ou BL (avec 
mathématiques)

- les grandes écoles de commerce via les classes préparatoires 
(parcours mathématiques approfondies/HGG ou 
mathématiques appliquées/HGG) 

-  les écoles de commerce postbac – concours Accès et Sésame- 
(en combinaison avec les mathématiques ou les sciences 
économiques et sociales)

- les sciences politiques, les IEP –instituts d’études politiques-

 - le droit, 

- l'urbanisme,

-  l'architecture, 

- la communication, 

- les langues etc.

•  Mais la dimension géopolitique peut aussi vous pousser vers 
les métiers de l’intelligence économique, de la cybersécurité, 
de l’environnement, du tourisme ou de la culture.



Humanités,
Littérature et Philosophie



Les objectifs

• Développer sa culture générale

• Construire son esprit critique

• Savoir débattre d’une question 

• S’interroger sur le monde qui nous entoure et 
sur soi-même à partir de textes littéraires et 
philosophiques

« Bien dire, bien 
penser, bien agir ».
    Isocrate



Les modalités

4h en 1ère (2h de littérature, 2h de philosophie)

6h en Tale (3h de littérature, 3h de philosophie)

Deux perspectives croisées sur des objets 
de réflexion communs…



Le programme
4 grandes thématiques : 

en 1ère : 

1) Les pouvoirs de la parole

2) Les représentations du monde et de la société

en Tale : 

3) La recherche de soi 

4) l’Humanité et son histoire, ses limites, son devenir.

L’homme est-il un animal comme 
les autres ?

Choisit-on qui on est ?



… Chacune est abordée 
en lien avec une période 
de l’histoire de la 
culture…

… et permet 
d’enrichir la 
réflexion sur de 
grands problèmes 
contemporains

Où est la frontière entre 
une parole qui informe 

et une parole qui manipule ? 



Thèmes et périodes

1ère Les pouvoirs de la 
parole

De l’Antiquité à l’Age 
classique

Les représentations 
du monde

Renaissance, Age 
classique, Lumières

Tale La recherche de soi Du romantisme au XXe 
siècle

L’humanité en 
question

Période contemporaine 
(XXe – XXIe siècles)



Développer ses aptitudes

• Affiner sa réflexion personnelle, son 
raisonnement au contact des grands auteurs

• Acquérir des outils et de nouveaux points de 
vue pour interpréter le monde dans lequel on 
vit

• Cibler ses points forts et les points à travailler 
pour présenter efficacement ses idées et 
convaincre



Spécialité Mathématiques





SPÉCIALITÉ MATHÉMATIQUE 1ÈRE 

• 4 heures par semaine

• Programme dense avec des notions abstraites et un rythme soutenu aussi 
bien en classe que dans le travail personnel
• Évaluations très régulières (environ 1 par semaine)
• Travail personnel : apprentissage du cours, maîtrise des exemples du cours et des 

exercices travaillés, rédaction structurée et adaptée, relecture approfondie des 
évaluations rendues

• Notions à très bien maîtriser dès septembre : 
• Calcul littéral : développement, factorisation, mise au même dénominateur, 

résolution d’équations, étude de signe et résolution d’inéquations
• Notion de fonction : antécédent, image, courbe représentative, variation, fonctions 

de référence



Numérique et sciences informatiques
NSINF



Qu'est-ce que la NSI ? 

◎ Une formation complète aux sciences informatiques, allant au-delà de la simple 

utilisation des outils numériques

◎ Développement de compétences clés : programmation, algorithmique, gestion des 

données, architecture des ordinateurs

◎ Projets pratiques permettant de créer des petites applications

◎ 4h par semaine en Première, 6h par semaine en Terminale

◎ Évaluation au baccalauréat : épreuve écrite, pratique et grand oral



Les compétences développées en NSI 

◎ Maîtrise des langages de programmation (Python principalement)

◎ Conception et création de sites web (HTML, CSS, JavaScript)

◎ Compréhension des réseaux et d'Internet

◎ Gestion et traitement des données (bases de données)

◎ Résolution de problèmes complexes

◎ Travail en équipe sur des projets informatiques

◎ Développement de l'autonomie et de la créativité



Les compétences développées en NSI 



Choix des spécialités et orientations associées 

 NSI + Mathématiques

◎ Écoles d'ingénieurs post-bac : EPITA, EFREI, écoles d'ingé publiques 

(INSA, réseau Polytech via le concours GEIPI, etc.)

◎ Doubles licences mathématiques-informatique : formation théorique 

solide

◎ BUT Informatique : excellente maîtrise des aspects techniques



Choix des spécialités et orientations associées 

 NSI + Physique-Chimie

◎ BUT Réseaux et Télécommunications : focus sur l'infrastructure

◎ Écoles d'ingénieurs spécialisées en électronique

◎ Licences mention EEA (Électronique, Énergie électrique, Automatique)

◎ Formation en robotique, ingénierie biomédicale et systèmes embarqués



 NSI + SVT

◎ Licence Sciences pour la Santé : applications médicales

◎ Bioinformatique : analyse de données génétiques

◎ Licences modélisation et informatique appliquées au vivant

◎ Masters en santé publique

◎ Licences en sciences du vivant avec parcours bio-informatique

Choix des spécialités et orientations associées 



Choix des spécialités et orientations associées 

 NSI + SES

◎ BUT STID : statistiques et informatique décisionnelle

◎ MIAGE : double compétence informatique et gestion (réseau de 21 

universités à travers la France)

◎ Écoles de commerce avec spécialisation data/digital

◎ Licences Économie-Informatique

◎ Masters en Business Intelligence et Data Analytics

◎ MIASHS : informatique appliquée aux sciences humaines

◎ Double licence : Informatique-Économie 



Arrêt de la NSI après la première : 
un atout pour de nombreux parcours 

 Avantage dans les cursus scientifiques

◎ Écoles d'ingénieurs : base solide pour les 

cours d'informatique obligatoires

◎ Licences scientifiques : physique, chimie, 

biologie intègrent toutes de la 

programmation

◎ Classes préparatoires : programmation en 

Python dans toutes les filières

◎ Facilité d'adaptation aux outils numériques 

de simulation et modélisation

 Atouts pour diverses filières

◎ Commerce digital et e-business

◎ Communication numérique

◎ Gestion de projet digital

◎ Support informatique



Ressources supplémentaires 

◎ Fiche Orientation NSI 

◎ Programme 1re NSI

◎ Programme Terminale NSI

https://hackmd.io/@SOmMDwrmTHewWN2IEOBvnA/r10utVCv1e
https://hackmd.io/@SOmMDwrmTHewWN2IEOBvnA/r10utVCv1e
https://cache.media.education.gouv.fr/file/SP1-MEN-22-1-2019/26/8/spe633_annexe_1063268.pdf
https://cache.media.education.gouv.fr/file/SP1-MEN-22-1-2019/26/8/spe633_annexe_1063268.pdf
https://cache.media.education.gouv.fr/file/SPE8_MENJ_25_7_2019/93/3/spe247_annexe_1158933.pdf
https://cache.media.education.gouv.fr/file/SPE8_MENJ_25_7_2019/93/3/spe247_annexe_1158933.pdf


Spécialité
Physique - Chimie

Tout un univers
à découvrir !



Spécialité
Physique - Chimie

Nouveaux 
matériaux

Transition 
énergétique

Numérique et 
nanotech

Connaissance de 
l’Univers



Spécialité
Physique - Chimie

Pour toutes et tous appréciant les sciences

Avec une bonne maîtrise des mathématiques 
(la spécialité math est fortement conseillée !)

L’envie de faire de la pratique expérimentale

Apprendre (avec rigueur) les lois et concepts 
qui régissent notre monde physique



Spécialité
Physique - Chimie

Organisation du
temps scolaire 

2h de TP en demi-
groupe pour la 
pratique

2h de cours
pour les concepts 
scientifiques



Organisation du
temps scolaire 

2h de TP en demi-
groupe pour la 
pratique

2h de cours
pour les concepts 
scientifiques

L’énergie : 
conversion et 

transferts

Ondes et signaux
Constitution et 
transformation 
de la matière

Mouvement et 
interactions

Spécialité
Physique - Chimie



Spécialité
Physique - Chimie

Filière courte

Ingénierie

Recherche

La santé

Filière longue



Sciences 

économiques 

et sociales



Choisir les SES pour mieux comprendre le monde actuel

SCIENCES 

ECONOMIQUES

Economie de marché 

Monnaie et finance

SOCIOLOGIE

Socialisation, genre et origine sociale

Liens sociaux

Déviance

SCIENCE POLITIQUE

Opinion publique; Vote et abstention

REGARDS CROISES

Protection sociale

Organisation des 

entreprises

• Pour les élèves curieux du fonctionnement de l’économie, de la société et du monde politique

• Une approche pluridisciplinaire, afin de mieux comprendre le monde actuel

• Pour développer des compétences variées: analyse de documents, l’argumentation, la 

rédaction, esprit de synthèse, etc…



Choisir les SES pour mieux s’orienter

Les SES offrent de nombreux débouchés vers l’économie, le commerce, la gestion, la communication, le 

sanitaire et social, l’enseignement, le journalisme…

• A l’université : économie-gestion, droit, AES, Sciences humaines (sociologie, psychologie, géographie, 

démographie…), STAPS, MIASH, etc.

• En classes préparatoires aux grandes écoles économiques et commerciales (CPGE) (ECG, D1, D2, BL …)

• En Institut d’Etudes Politiques (IEP ou Sciences Po) 

• En école de commerce et de marketing post-bac (bachelor)

• En Ecoles Spécialisées : Journalisme, Infirmier (IFSI), Comptabilité, Secteur social, etc.

• En DUT : Gestion (GEA, GACO), Commerce (TC), carrières sociales, information et communication, 

etc.

• En BTS : Commerce (CI, MUC), compta-gestion, notariat, banques, profession immobilière, etc.



SI – Sciences de 
l’ingénieur
Un choix ingénieux ! 



5 objectifs en SI

• Analyser des objets existants pour appréhender 
leur complexité

• Modéliser les objets pour prévoir leurs 
performances

• Valider les performances d’un objet par 
expérimentations et les simulations numériques

• S’informer, choisir, produire de l’information pour 
communiquer au sein d’une équipe.

• Imaginer, concevoir et créer des objets innovants



Développement de compétences 

• Démarche scientifique
Questionnement et investigation
Mise en œuvre de simulations
Mesures expérimentales

•Analyse critique

•Conduite de projet en équipe



Matière multidisciplinaire

Mathématiques
Science

Physique

Informatique Technologie

SI



Pour toutes et tous …

•  La SI n’est pas réservé aux garçons !

•  Mais il faut  …
 être capable de travail personnel important
 avoir une approche multidisciplinaire et croiser 

ses connaissances en mathématiques, physique, 
technologie, informatique
 apprécier le travail en équipe 



Merci de votre 
attention !





Programme de la spécialité Sciences de la Vie et de la Terre

Niveaux

Thèmes

Première 
(4h/semaine dont 2h TP)

Terminale 
(6h/semaine dont 2h TP)

La Terre, 
la vie et 

l’organisation 
du vivant

Transmission, variation et expression du 
patrimoine génétique (5)

La dynamique interne de la Terre (2)

(7 chapitres)

Génétique et évolution (4)

Le passé géologique de notre planète (2)

(6 chapitres)

Corps humain 
et santé

Variation génétique et santé (1)

Le fonctionnement 
du système immunitaire humain (3)

(4 chapitres)

Système nerveux et motricité (2)

Contraction musculaire et 
apport d’énergie (2)

Comportements et stress (2)

(6 chapitres)

Enjeux 
planétaires 

contemporains

Écosystèmes et services 
environnementaux 

(2 chapitres)

De la plante sauvage à la plante 
domestiquée (4)

Les climats de la Terre (2)

(6 chapitres)



Les épreuves du Baccalauréat en SVT

ÉPREUVES Ecrite Expérimentale Grand Oral

Compétences 
évaluées

Maitrise des 
connaissances et 

raisonnement 
scientifique

Compétences 
expérimentales

Maitrise des 
connaissances 

et de l’oral

Durée 3h30 1h 20 min

Points attribués 15 pts 5 pts 20 pts

Date Mi-juin Début juin Fin juin

Coefficients 16 8



Les perspectives d’orientation

SVTPC

PC + Mc

Ecole d’ingénieur 
Ingénieur agronome

environnement, biologie, 

géosciences

DANS LE DOMAINE 
DE LA SANTÉ 

Etudes 

paramédicales
Ostéopathie, 

psychomotricien, 

pédicure-podologue, 
opticien, infirmiers, 

orthophonie …

Ecole vétérinaire
Vétérinaire

DANS LE DOMAINE 
DES SCIENCES

DANS LE DOMAINE 
DES SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

DANS 

LE DOMAINE 

DU SPORT

SES

Maths

AMC

Licence STAPS
Kinésithérapeute 
encadrement et 

gestion sportive …

Licence de psychologie
Psychologue

ressources humaines

Licence de sciences du vivant
Enseignant, chercheur, biologiste, 

géologue …

Licence de biostatistique
Biostatisticien en industrie agroalimentaire, 

pharmaceutique, milieu hospitalier …

Fac/Ecole de 

journalisme
Journaliste scientifique

Ecoles spécialisées
Educateur spécialisé

Assistant social

Prépa BCPST

NSI

BTS/BUT
Cosmétologie, diététique, analyses médicales, 

environnement, biotechnologies …

Licence PASS
Médecine, Dentaire

Pharmacie, Maïeutique
Kinésithérapie

HLP

HGGSP



Les études de Santé

SVT + PC + Maths

SVT + PC 
+ Maths complémentaires *

Licences PASS ou LAS 
(40% biologie, 40% PC et 20% Maths)

Première 

Terminale 

* « Enseignement adapté aux études 
supérieures en médecine, économie ou 

sciences sociales »

(Extrait du programme officiel)

Maïeutique 

(Sage-femme)

Kinésithérapie

Dentiste
Médecine

Pharmacie

« Pour réussir pleinement dans la formation,   

il est conseillé aux lycéens de suivre les 
enseignements de spécialité Physique-

Chimie et Sciences de la Vie et de la Terre.   
Il est conseillé de compléter avec l’option 

de Maths complémentaires * »

(Extrait de Parcoursup 

Licence PASS Paris Cité)



Merci de votre attention


	Section par défaut
	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5 La voie Générale
	Diapositive 6 Les enseignements communs
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12 Les spécialités
	Diapositive 13
	Diapositive 14 Horizons21.fr : un outil intéressant
	Diapositive 15
	Diapositive 16
	Diapositive 17
	Diapositive 18 Les spécialités :  intervention des enseignants  Avant propos
	Diapositive 19
	Diapositive 20
	Diapositive 21
	Diapositive 22
	Diapositive 23
	Diapositive 24
	Diapositive 25
	Diapositive 26
	Diapositive 27
	Diapositive 28
	Diapositive 29 Pourquoi choisir la spécialité histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques ? À qui s'adresse-t-elle ?
	Diapositive 30 Quel profil pour HGGSP?  Être curieux et s’intéresser à l’actualité: condition sine qua non!! Vouloir comprendre le monde dans lequel on vit Aimer débattre, argumenter Être ouvert d’esprit
	Diapositive 31 Les prérequis attendus
	Diapositive 32 Les combinaisons gagnantes  HGGSP se combine particulièrement bien avec quatre spécialités:  -AMC -HLP -Mathématiques -SES
	Diapositive 33
	Diapositive 34 Quelles études après la spécialité histoire-géographie, géopolitique et sciences politiques ? Quels sont les débouchés ?
	Diapositive 35 Humanités, Littérature et Philosophie
	Diapositive 36 Les objectifs
	Diapositive 37 Les modalités
	Diapositive 38 Le programme
	Diapositive 39
	Diapositive 40 Thèmes et périodes
	Diapositive 41 Développer ses aptitudes
	Diapositive 42 Spécialité Mathématiques
	Diapositive 43
	Diapositive 44
	Diapositive 45 Numérique et sciences informatiques
	Diapositive 46 Qu'est-ce que la NSI ? 💡
	Diapositive 47   Les compétences développées en NSI 🎓
	Diapositive 48   Les compétences développées en NSI 😜
	Diapositive 49 Choix des spécialités et orientations associées 🎯
	Diapositive 50 Choix des spécialités et orientations associées 🎯
	Diapositive 51
	Diapositive 52 Choix des spécialités et orientations associées 🎯
	Diapositive 53 Arrêt de la NSI après la première :  un atout pour de nombreux parcours 🤔
	Diapositive 54 Ressources supplémentaires 📖
	Diapositive 55
	Diapositive 56
	Diapositive 57
	Diapositive 58
	Diapositive 59
	Diapositive 60
	Diapositive 61 Sciences économiques et sociales
	Diapositive 62
	Diapositive 63
	Diapositive 64 SI – Sciences de l’ingénieur
	Diapositive 66 5 objectifs en SI
	Diapositive 67 Développement de compétences 
	Diapositive 68 Matière multidisciplinaire
	Diapositive 69 Pour toutes et tous … 
	Diapositive 71 Merci de votre attention !
	Diapositive 72
	Diapositive 73
	Diapositive 74
	Diapositive 75
	Diapositive 76

	Section sans titre
	Diapositive 77 Merci de votre attention


